
日付 曜日 利用時間 講習会 行事予定 駐車場 更衣室

1 木 14:00-21:00 ○

2 金 14:00-19:30 県高校総体　陸上　準備 ○

3 土 休館日 県高校総体　陸上 -

4 日 休館日 県高校総体　陸上 -

5 月 14:00-19:30 県高校総体　陸上 多い ×

6 火 14:00-21:00 県高校総体　陸上 多い ×

7 水 14:00-19:00 11:00 県警警備訓練 ○

8 木 14:00-21:00 県高総体　サッカー　準備 ×

9 金 14:00-18:30 県高総体　サッカー
市中総体　陸上　準備

多い ×

10 土 9:00-17:00 市中総体　陸上 多い ×

11 日 休館日 市中総体　陸上
J2第18節　vs熊本戦 -

12 月 14:00-19:30 ○

13 火 14:00-21:00 ○

14 水 14:00-19:00 ○

15 木 14:00-21:00 15:00/19:00 ○

16 金 14:00-19:30 ×

17 土 休館日 J2第19節　vs町田 -

18 日 9:00-17:00 11:00 車いす教室 ○

19 月 14:00-19:30 ○

20 火 14:00-21:00 15:00/19:00 ○

21 水 14:00-19:30 雲仙･南島原中総体　陸上　準備 ○

22 木 14:00-21:00 雲仙･南島原中総体　陸上 多い ×

23 金 14:00-19:30 ○

24 土 9:00-17:00 11:00
中学四種記録会
第1回ナイター陸上記録会

多い ○

25 日 休館日 小学生陸上大会県予選 -

26 月 14:00-19:30 ○

27 火 14:00-21:00 11:00 ○

28 水 14:00-19:30 ○

29 木 14:00-21:00 ○

30 金 14:00-18:30 ○
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