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コース 園路周回特設コース（１周1km＋195m）

主催 (一社)長崎県公園緑地協会・(一財)長崎陸上競技協会　共同体

申込期間 平成27年11月1日(日)～平成27年12月17日(木)

大会事務局へ郵送

TEL:0957-22-0129 FAX:0957-22-7515
MAIL:t.motoyama@ae.auone-net.jp

申込先（大会事務局）

申込方法

参加条件

こうえんリレーマラソン 冬の陣 2016

種目名 42.195kmのたすきリレーマラソン（制限時間４時間半）

場所 長崎県立総合運動公園　陸上競技場・園路

期日 平成28年１月17日(日)

名大会事務局へ持参する

チーム 1チーム　2～10名

チーム数

ＦＡＸで送信する

メールでデータを送信する。

③と④については大会当日、申込用紙原本を持参してください。

申込先（大会事務局）

854-0061
諫早市宇都町27-1

１００チーム（先着順）

(一社)長崎県公園緑地協会・(一財)長崎陸上競技協会

小学生以上の健康な男女で、自分の力で継続して1km走りきれる者。

参加費

一般(一人あたり)　2,000円
高校生(一人あたり)　1,500円
中学生以下(一人あたり）　1,000円
　※参加賞、完走証、大会運営費、大会中の傷害保険料等を含む

振 込 先
口 座 番 号
口 座 名

親和銀行　諫早駅前支店
(普)3026800

指定の申込用紙に必要事項を記入し、押印をした上で大会事務局に提出をしてくださ
い。

参加費を支払った時点で申し込み完了となりますのでご注意ください。

長崎県立総合運動公園　管理事務所

こうえんリレーマラソン冬の陣2016　大会事務局　宛

申込用紙は長崎県立総合運動公園管理事務所でもらうか、長崎県立総合運動公園ホー
ムページでダウンロードしてください。

申込方法は、以下の方法で行ってください。

申込種別

チーム エントリー

シャッフル エントリー

2～10人でチームを編成し、部活、職場、家
族、友達などチームを組んで参加！

個人でエントリーし、主催者がシャッフルして
チームを編成。新しい出会いがあるかも?!
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総合･･･1～3位まで　　各部門･･･1～3位まで（総合3位までのチームは除く)
参加賞･･･申込者全員（追加で申込された方には在りません）

女性だけのチーム

リレーマラソン　スタート
11:30

開会式

7:00 駐車場開放

9:40 1区走者集合

受付開始
8:30 コース開放
9:00 責任者会議

9:45

13:00 表彰式（各部門がそろい次第随時行います）

職 場 対 抗
フ ァ ミ リ ー

小 学 生

男 女 混 合
女 子 会
シ ニ ア 全員が５０歳以上のチーム

全員が同じ職場のチーム
全員が親戚関係にあるチーム
全員が小学生以下のチーム

抽選会

一 般 年齢・性別を問わないチーム

14:30 競技終了

7:30

10:00

男性２人以上、女性２人以上のチーム

【申し込み注意事項】
①健康に留意の上で、自己責任においてお申し込みください。
②高校生以下の方のご参加は保護者の同意が必要です。
③代表者も選手として走る場合は重複して選手欄に書いてください。
④申込内容の変更については当日の9：30までに大会事務局までご連
絡ください。
⑤申込後、何らかの理由で参加できなくなった場合は必ず大会事務局に
連絡をしてください。
⑥申込は先着順となりますのでご了承ください。なお、申込受付は大会
事務局に申込用紙が到着し、入金が確認できた順とします。
⑦参加費のご入金後のご返金は行いません。ランナーの減員に関しても
ご返金はできません。
⑧申し込み後の選手の追加、人数の追加はできません。選手の変更は当
日の「最終エントリー用紙」に記入して受付に提出してください。
⑧参加費の支払いは銀行振り込みか直接大会事務局に持参するかのどち
らかとなります。
⑨振り込みの際のお支払手数料はお客様負担となります。
⑩振り込みの際は、「チーム名」と「代表者名」を入力してください。
⑪悪天候で中止の場合は受付2時間前までに『一般社団法人　長崎県公
園緑地協会ホームページ』上でご連絡します。または、各チーム
　のメールアドレスへ「中止のお知らせ」を送ります。
【申し込み完了後について】
①申し込み手続き完了のお知らせは入金次第メール、または代表者への
電話連絡にてお知らせいたします。
②ナンバーカード引換証の送付は4月1日前後を予定しています。ナン
バーカード引換証が届かない場合には大会事務局へお問合せください。
③ナンバーカード引換証には必ず署名と捺印が必要となります。署名・
捺印がない場合は出走が認められません。必ず事前にご記入の上ご来場
ください。
【シャッフルエントリー】
①シャッフルエントリーは、お一人からお申し込みができます。
②主催者がシャッフルしてチームを編成する。
③希望走行距離を書いて、それに基づいてチーム編成を行います。
④結成したチームの部門は大会事務局で決定いたします。
⑤申し込み完了後は大会の1週間前までに最終エントリー用紙が送付さ
れますので、当日ご持参ください。

申込について
【距離について】
①距離は42.195kmとし、1周１kmのコースを42周と195mをたすき
　リレー形式で走ります。
②スタート地点からコースの距離が195mです。
【チーム編成について】
①1チーム2～10名までとし、高校生以下の方だけのチームの場合は大
　人の代表者を必要とする。また、保護者の承諾を得て参加すること。
【競技について】
①走者は1回につき最低1周（１km）とし、1周単位で何周も走ること
　ができる。（歩行も可）
②たすきリレーは決められたリレーゾーンで行うこと。
③走者は必ずゼッケンとたすきを着用すること。
④たすきの受け渡しの際の選手の呼び出しは主催者側で行うが、必ず各
　チームで確認を行い交代してください。
⑤競技はスタートから4時間半（午後２時30分）で終了とし、この時間
　までにゴールしたチームが正式な完走と認められます。
⑥途中棄権をするチームは必ず、リレーマラソン本部に報告すること。
【記録計測・周回】
①記録は受付のときに渡されるタスキに内蔵されたICチップで計測しま
　す。
②周回は各チームで責任をもって数えてください。間違うと失格の対象
　となりますのでご注意ください。
③30分ごとに集計を行い、順位を表示する。スタートしてから2時間半
　までの順位を掲示する。
【注意・禁止事項】
①コース上のコーンなどを勝手に動かす行為。
②走者が規定のコースから外れ、ショートカットする行為。
③他走者の迷惑になる行為。
④コース上は大会専用で使用しておらず、一般の利用者もいますので十
　分注意して走行してください。

大会ルール

仮装大賞･･･1チーム（大会事務局の独断で決定いたします。）
表彰

　※閉会式はありません。

スケジュール

部門

仮 装 大 賞 全チームが対象となります。


