
①

②
③
④

①

②
③
④

⑤

⑥

⑦

①
②
③

④

⑤

①
②
③
④

①
②

③

④
⑤
⑥
⑦

注意禁止事項

コース上のコーンなどを勝手に動かす行為。
走者が規定のコースから外れ、ショートカットする行為。
他走者の迷惑になる行為。
コース上は大会専用で使用しておらず、一般の利用者もいますので十分注
意して走行してください。

その他

選手宣誓は当日の朝くじで決定します。
場所取りは先着順となりますが、テント付近やリレーゾーン近くには取ら
ないようにしてください。
入賞チームは準備ができしだい表彰を行いますので、放送をよく聞いてお
いてください。
仮想大賞は12:00までの審査になります。お早めに。
給水は給水テントで受け取れます。
タスキは給水テントに必ず返却してください。
完走証や入賞賞状については後日、人数分を送付します。

こうえんリレーマラソン　春まつり2017　大会ルール

コース・距離

距離は42.195kmとし、1周１kmのコースを42周と195mをたすきリ
レー形式で走ります。
スタート地点からコースの距離が195mです。
コースは必ず一度は試走を行ってください。
最終周は競技場内の緑のコーンからフィニッシュゲートのレーンへ進んで
ください。

競技ルール

走者は1回につき最低1周（１km）とし、1周単位で何周も走ることができ
る。（歩行も可）
たすきリレーは決められたリレーゾーンで行うこと。
走者は必ずゼッケンとたすきを着用すること。
たすきの受け渡しの際の選手の呼び出しは最初の30分間のみ主催者側で行
う。その後は各チームで必ず確認を行い交代してください。
伴走することができます。伴走する場合は受付で「伴走」のナンバーカー
ドを受け取ってつけて走ってください。
競技はスタートから4時間半（午後２時30分）で終了とし、この時間まで
にゴールしたチームが正式な完走と認められます。
途中棄権をするチームは必ず、リレーマラソン本部に報告すること。

記録計測
・
周回

記録は受付のときに渡されるタスキに内蔵されたICチップで計測します。
走順は、名簿順とは限らず各チームで決定してください。
周回は各チームで責任をもって数えてください。間違うと失格の対象とな
りますのでご注意ください。プログラムの最後にある周回走順表を利用し
てください。
周回走順表を必ず記入してください。入賞チームは最後に提出してくださ
い。
30分ごとに集計を行い、順位を表示する。スタートしてから2時間半まで
の順位を掲示する。


